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VIv thirc hien cham soc sire khoe va
kham ,suc khoe dinh Icy cho ngiroi
cao tuoi

Kinh giri:

CONG HoA xA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - Tv do - Hanh phuc

HaN(Ji, ngay)4 thang 4 nam2016

- Cac Benh vien, Phong kham da khoa GTVT;
- Cac Trung tam y tS chuyen nganh GTVT.

Tlnrc hien Cong van s6 1728IBYT-KCB ngay 30/3/2016 cua BQ Y tS vS
viec thirc hien cham soc sire khoe va kham sire khoe dinh ky cho ngiroi cao tuoi,
Cue Y tS GTVT yeu c~u cac dan vi thuc hien nhu sau:

1. TiSp tuc thirc hien d~y du va nghiem tuc Thong tir s6 35/2011/TT-BYT
ngay 15/10/20 11 cua BQY tS vS Huang d~n thirc hien cham soc sire khoe ngtroi
cao tu6i. (Thong nr s6 35/20111TT-BYT duoc giri kern Cong van nay).

2. Ph6i hop voi tram y tS xa, phirong, thi tran t6 chirc kham sire khoe dinh
kY cho nguai cao tu6i khi dia phuang co yeu c~u. Quy trinh kham suc kh6e dinh
kY cho nguai cao tu6i dugc thvc hi~n thea Thong tu s6 14/20 13/TT-BYT ngay
06/5/2013 cua BQY tS vS Huang d~n kham suc kh6e (DiSu 1, Khoim 2, DiSm a
vS d6i tugng ap dVng kham suc kh6e dinh ky va DiSu 4, Khoan 4 vS HE>sa
kham suc kh6e dinh kY).

3. Th6ng ke 86 truang hgp nguai cao tu6i kham suc khoe dinh ky t~i dan
vi, dua nQi dung nay vao bao cao t6ng kSt cu6i nam dS Cvc t6ng hgp bao cao BQ
YtS.

Yeu c~u cac dan vi thvc hi~n, m9i vuang m~c bao cao vS Cvc Y tS GTVT
d~ xem xet, giai quy~t./ ~

NO'inh~n:
- Nhu tren (qua Website CI,lC Y t6 GTVT);
- LUll VT, NVYD.

Vii Van Tri~n



BOYTE CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA VI~T NAM
DQc l~p - Tl! do - H~nh phuc

S6: 35/20111TT-BYT Ha N(Ji, ngay 15 thang 10 nam 2011

THONGTU

Hmrng d~n thuc hi~n cham soc sire khoe nguoi cao tuBi

Can cir Luat Ngiroi cao tuoi ngay 23 thang 11nam 2009;
Can cir Luat Kham benh, chua benh ngay 23 thang 11nam 2009;
Can cir Nghi dinh s6 188/2007INB-CP ngay 27 thang 12 nam 2007 cua

Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiem vu, quyen han va co c~u t6 chirc cua BQ
YtS',

BQY ts huang dfin thuc hien cham soc sire khoe ngiroi cao tu6i nhir sau:

Clnrong I
CHAM SOC SUC KHOE NGUm CAO TUGI T~I CO Sa

KHAM B:¢NH, CHUA B:¢NH

Di~u 1. NQi dung cham soc sire khoe ngmri cao tuBi t~i co sO'kham
b~nh, chua b~nh

NQi dung cham soc sire khoe nguoi cao tu6i tai co sa kham benh, chua
benh diroc thirc hien thea BiSu 12Lu~t Nguoi cao tuoi va cac noi dung nhu sau:

1. Kham benh, chua benh nQi tru va ngoai tru thirc hien thea cac quy dinh
cua Lu~t Kham b~nh, chua b~nh va Lu~t Bao hiSm y tS.

Kham b~nh, chua b~nh kSt hQ'Py hQc hi~n d(;1iva y hQc c6 truYSn trong
kham b~nh, chua b~nh d6i v6i nguai cao tu6i thea huang dfin Thong tu s6
50/2010/TT-BYT ngay 31112/2010 cua BQ truang BQ Y tS vS huang dfin kSt
hQ'Py hQc c6 truySn v6i y hQchi~n d(;1itrong kham b~nh, chua b~nh.

2. Phong b~nh cho nguai cao tu6i.

3. Bao t(;10can bQy tS vS H'iokhoa.

4. Nghien Clru khoa hQc, ap d\lng nhUng tiSn bQkhoa hQc cong ngh~ vao
vi~c phong b~nh, kham b~nh, chua b~nh, ph\lc h6i chuc nang va nang cao suc
khoe nguai cao tu6i.
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5. Chi dao tuyen: Chi dao, h6 tro, chuyen giao chuyen mon ky thuat cua
cac benh vien tuyen tren cho tuyen duoi.

6. HQ'P tac, trao d6i kinh nghiem vS phong benh, kham benh, chua benh,
phuc h6i chirc nang, nghien ciru khoa hQC va dao tao can bQ vS chuyen nganh
lao khoa voi cac t6 chirc quoc t@,cac mroc tren th@gioi va cac ca nhan mroc
ngoai,

:Di~u 2. Trach nhi~m thuc hi~n cham soc sire khoe ngU'01cao tu8i tai
co sO'kham b~nh, chua b~nh

Cac co sa kham benh, chua benh co trach nhiem thuc hien cac noi dung
cham soc sire khoe nguoi cao tuoi quy dinh tai DiSu 1 Thong tu nay, cu thS nhu
sau:

1. Benh vien Lao khoa Trung irong:

a) La tuyen cuoi vS kham benh, chua benh, phuc h6i chuc nang va nang
cao suc khoe cho nguai cao tu6i.

b) Chi d~o, h6 trQ', chuySn giao chuyen mon ky thu~t vS cham soc suc
khoe nguai cao tu6i cho tuy@nduai trong ph~m vi ca nuac.

c) Nghien CUukhoa hQc vS Lao khoa cO'ban, Lao khoa lam sang va Lao
khoa xa hQi.

d) T6 chuc thl,l'chi~n dao t~o lien tl,lC,dao t~o nang cao vS chuyen nganh
lao khoa; Ph6i hQ'Pvai cac cO'sa giao dl,lc qu6c dan chuyen nganh y t@trong
vi~c bien so~n tai li~u va huang dan thl,l'chanh lao khoa.

d) Nghien cUu, dS xufit vai BQ Y t@vS xay dl,l'llg,phat triSn m~ng luai
cham soc suc khoe cho nguai cao tu6i trong ph~m vi ca nuac.

2. Cac b~nh vi~n da khoa, b~nh vi~n chuyen khoa (trir b~nh vi~n chuyen
khoa Nhi, b~nh vi~n DiSu duang - Phl,lc h6i chuc nang), b~nh vi~n y hQc c6
truySn co quy mo til 50 giuang b~nh k@ho~ch tra len phai b6 tri giuang b~nh
diSu tri nQi tm va t6 chuc bu6ng kham b~nh rieng cho nguai cao tu6i t~i khoa
kham b~nh. Can cu vao nhu c~u kham b~nh, chua b~nh cua nguai cao tu6i,
khuy@nkhich cac b~nh vi~n thanh l~p khoa Lao khoa khi co du diSu ki~n cO'sa
v~t chfit, trang thi@tbi y t@va nhan Il,l'C.
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3. Tram y tS xa, phirong, thi tran (sau day goi la Tram y tS xa):

a) T6 chirc kham benh, chua benh cho nguoi cao tu6i phil hop voi chuyen
mon va clnrc nang, nhiem vu cua tram y tS.

b) T6 chirc kham benh, chua benh cho ngiroi cao tuoi co don theo quy
dinh Khoan 2 DiSu 13 Luat Nguoi cao tuoi.

4. Cac co sa kham benh, chua benh khac, can cir vao chirc nang nhiern vu
va dieu kien thirc tS dS t6 chirc kham benh, chua benh cho nguoi cao tu6i thea
quy dinh tai DiSu 1 Thong tu nay.

Chuong II
CHAM SOC SUCKHOE CHONGuin CAO TUOI

T~I C(>NGDONG vA QUANLY cAc BtNH M~N TiNH

Di~u 3. N{li dung cham soc sue khoe nglfiri cao tu8i tai c{lng dAng

I. Tuyen truyen ph6 bien kien tlnrc vS ren luyen than thS, tang cuong sire
khoe va phong benh, d~c biet la cac b~nh thuOng g~p a nguai cao tu6i dS nguai
cao tu6i tv phong b~nh. Tuy theo diSu ki~n cua tUng dia phuong dS Iva chQn
hinh thuc tuyen truySn phu hQ"pnhu tai li~u, sach, ta rO'i, ap phich, bang ron,
khAuhi~u, hQi thao, noi chuy~n va cac phuong ti~n truySn thong tin d~i chung.

2. Huang d~n nguai cao tu6i cac ky nang phong b~nh, chua b~nh va t\1'
cham soc suc khoe.

3. T6 chuc kham suc khoe dS l~p h6 sa theo d5i suc khoe cho nguai cao
tu6i. KhuySn khich t6 chuc m~ng lucri bac SI gia dinh va dich V\l cham soc suc
khoe t~i nha cho nguai cao tu6i.

4. Kham suc khoe dinh ky nguai cao tu6i duQ'c th\1'chi~n it nh~t mQt I~n
mQt nam (Oll~n1nam).

5. Kham b~nh, chua b~nh nguai cao tu6i t~i tr~m y tS xa, phuOng, thi tr~n
va t~i nO'icu tru cua nguai cao tu6i.

6. Ph\lc h6i chuc nang d\1'avao cQng d6ng nguai cao tu6i bi tan t~t dS
phong ngua va ph\lc h6i cac di chUng do ch~n thuO'ng, tai n~n ho~c do cac b~nh
tai bi@nm~ch mau nao, b~nh m~n tinh, b~nh nghS nghi~p va cac b~nh khac.
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Di~u 4. Trach nhi~m thuc hi~n cham soc sue khoe cho ngU'iri cao tu&i
t~i cQng dBng

1. Trach nhiem cua Uy ban nhan dan xa, phuong, thi tran

a) H6 tro chi phi di lai tir tram y tS xii dSn noi a cua ngiroi cao tuoi (di va
ve) cho can b9 y tS dS dSn kham benh, chua benh tai nha cho ngiroi cao tu6i d6i
voi twang hQ'Pnguoi cao tu6i co dan bi benh nang khong thS dSn kham benh,
chua benh tai co sa kham benh, chua benh,

b) H6 tro chi phi hoac phuong tien di lai cho ngiroi cao tu6i co dan, bi benh
nang phai dSn co sc kham benh, chua benh thea d~ nghi cua tram y tS xa,
plnrong, thi tran.

c) Dinh mire h6 tro chi phi di lai trong tnrong hQ'Pquy dinh tai DiSm a va
DiSm b Khoan 1 Di~u nay duQ'c th\1'chi~n thea Thong tu s6 21120111TT-BTC
cua B9 Tai chinh ngay 18 thang 02 nam 2011 Quy dinh quan ly va su d\mg kinh
phi cham soc suc khoe ban d~u cho nguai cao tu6i tc;tinO'icu tru; chuc thQ,mung
thQva biSu duang, khen thuang nguai cao tu6i.

2. Trach nhi~m cua Twm y tS xii

a) TriSn khai th\Tc hi~n cham soc suc khoe cho nguai cao tu6i tc;tic9ng
d6ng thea quy dinh tc;tiDi~u 3 cua Thong tu nay.

b) cu can b9 y tS dSn kham b~nh, chua b~nh tc;tinO'icu tru d6i v6i ngmJi
cao tu6i co dan, bi b~nh n~ng khong thS dSn kham b~nh, chua b~nh tc;ticO's6
kham b~nh, chua b~nh.

c) H~ng nam, l~p kS hoc;tch,d\1'tm kinh phi cham soc suc khoe cho nguai
cao tu6i tc;tidia phuang, bao g6m ca kham suc khoe dinh ky quy dinh tc;tiKhoan
4, Di~u 3 Thong tu nay, trinh c~p co thAm quy~n phe duy~t thea quy dinh tc;ti
Thong tu s6 21120111TT-BTC cua B9 Tai chinh ngay 18 thang 02 nam 2011,
quy dinh quan ly su d\lng kinh phi cham soc suc khoe ban d~u cho nguai cao
tu6i tc;tinO'i cu tm; chuc thQ, mirng thQ va biSu duang, khen thuang nguai cao
tu6i.

3. Nguai nha, nguai than cua nguai cao tu6i co trach nhi~m chu d9ng cham
soc suc khoe nguai cao tu6i; ph6i hQ'Pv6i tinh nguy~n vien va can b9 y tS trong
cham soc suc khoe nguai cao tu6i.

4. Nguai cao tu6i co trach nhi~m t\1'bao v~, cham soc suc khoe; ph6i hQ'P
v6i tinh nguy~n vien va can b9 y tS dS cham soc suc khoe cho ban than.

5. KhuySn khich can b9 y tS nghi huu tham gia tinh nguy~n vien ho~c
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tham gia t~p huan cho tinh nguyen vien vS kien thirc c~n thiet trong cham soc
sire khoe nguoi cao tuoi.

Di~u 5. PhBi hQ'p vOi HQi nguo; cao tu8i xii, phmrng, th] tr~n

DS nghi HQi nguoi cao tuoi xa, plnrong, thi tran phoi hop voi Uy ban nhan
dan va tram y ts cung c~p trong viec thuc hien cham soc sire khoe cho nguoi cao
tuoi tai cong d6ng, voi noi dung cu thS nhu sau:

a) Tham rmru cho Uy ban nhan dan xa, phuong, thi tr~n va phoi hop voi
tram y tS xa t6 chirc mang hroi tinh nguyen vien dS cham soc sire khoe ngiroi
cao tu6i tai nha.

b) T6 chirc cac hinh thirc cau lac bQ nguoi cao tu6i nhu: Cau lac bQ du6ng
sinh, cau lac bQ sire khoe ngoai troi, Tuy diSu ki~n va yeu c~u cua nguai cao
tu6i, HQi nguai cao tu6i xa, phuOng, thi tr~n ph6i hgp v6i tr~m y tS xa t6 chuc
cac cau l~c bQ cua nhfrng ngmJi m~c cac b~nh m~n Hnh thuOng g~p nhu b~nh' dai
thao duang, b~nh tang huYSt ap, b~nh tim m~ch, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh,
hen phS quan, b~nh sa sut tri tu~ va mQt s6 b~nh thuang g~p khac.

Di~u 6. Qmin ly cac b~nh m~n tlnh cho nguo; cao tU8i

1. Cac b~nh vi~n da khoa, chuyen khoa va cac b~nh vi~n khac I~p s6 theo
d6i cac b~nh m~n tinh cho nguai cao tU6i trong h6 sa theo d6i, quan ly suc khoe
nguai cao tu6i.

2. Tr~m y tS xa co trach nhi~m I~p h6 sa theo d6i, quan Iy suc khoe, quan Iy
b~nh m~n tinh cho nguai cao tu6i t~i dia phuang theo m~u quy dinh cua BQY tS.

ChuO'ngIII

TO CHUC THl/C HI~N

Di~u 7. Trach nhi~m clla C\lC Quan ly Kham, chua b~nh - BQY t~

Cvc Qulin Iy Kham, chua b~nh co trach nhi~m ph6i hgp v6i cac Cvc, Vv
chuc nang, Thanh tra BQY tS, B~nh vi~n Lao khoa Trung uang va cac dan vi lien
quan dS chi d~o, huang d~, kiSm tra va thanh tra vi~c thvc hi~n Thong tu nay.

Di~u 8.Trach nhi~m clla S6'Y t~ nnh, thimh phB tr1!c thuQc trung uoog

1. S6 Y tS cac tinh, thanh ph6 tI1JcthuQc trung uang co trach nhi~m tham
mUll cho Uy ban nhan dan tinh trong vi~c xay dvng kS ho~ch cham soc suc khoe
nguai cao tu6i trong toan tinh theo quy dinh cua Thong tu nay va chi d~o cac
dan vi y tS dia phuang thvc hi~n cham soc suc khoe nguai cao tu6i.
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2. Hang nam, xay dung dir toan kinh phi cham soc sire khoe cho ngiroi cao
tudi thea hirong dan tai Thong nr s6 2112011/TT-BTC ngay 18 thang 02 nam
2011 cua BQTai chinh Quy dinh quan ly va su dung kinh phi cham soc sire khoe
ban d~u cho ngiroi cao tuoi; chuc tho, mung tho va bieu duong, khen thuong
ngiroi cao tuoi va trinh c§.pco tham quyen phe duyet,

3. Ph6i hQ'Pvoi cac Sa, ban, nganh lien quan va HQi Ngiroi cao tuoi trien
khai thirc hien k@hoach cham soc sire khoe ngiroi cao tu6i da diroc phe duyet,

J)i~u 9. Trach nhiem ciia Trung tam truyen thong, giao due sire khoe
trung mrng

Trung tam truyen thong, giao due sire khoe trung uong phoi hQ'Pvoi Benh
vien Lao khoa trung uong xay dung k@hoach va t6 chirc thirc hien cong tac
truyen thong, giao due sire khoe cho nguoi cao tu6i.

J)i~u 1o. J)i~u khmin tham chi~u

Truang hQ'Pcac van bim dan chi@utrong Thong tu nay duQ'cthay th@ho~c
sua d6i, b6 sung thi ap d\lng thea van b~mthay th@ho~c sua d6i, b6 sung do.

J)i~u 11. Hi~u ll}'cthi hanh

1. Thong tu nay co hi~u 19c tu ngay 01 thang 12 nam 2011.

2. Thong tu s6 02/2004/TT-BYT cua BQY t@ngay 20 thang 01 nam 2004
hu6ng dan thgc hi~n cong tac cham soc suc khoe nguai cao tu6i h@thi~u 19c thi
hanh kS tu ngay Thong tu nay co hi~u 19c thi hanh.

Trong qua trinh thgc hi~n, n@uco vuong m~c, cac don vi, cac dia phuong
phan anh vS BQY t@(C\lC Quan ly Kham, chua b~nh) dS duQ'chu6ng dan, xem
xet, giai quy@tho~c b6 sung, sua d6i cho phil hQ'P.I.

Nui nh~n:
- Van phong chinh phu (Cong Mo, C6ng thong tin
di~n tu);
- BQTu phap (Cl,lcKi~m tra VBQPPL);
- Cac BQ, cO'quan ngang BQ, CO' quan thuQc CP;
- BQtruOng, cac Th(r truOng BYT;
- CO'quan TW cua cac Doan th~;
- TW HQi nguaj cao tu6i;
- UBND cac tinh, TP tIVc thuQc TW;
- Cac VI,l,CI,lC,T6ng cl,lc,VP BQ, Thanh tra BQY tS;
- Cac dan vi tr\l'CthuQc BQY tS;
- Y tS nganh;
- S6Y tS cac tinh, thanh ph6 thuQc TW;
- C6ng TTDT BQY tS, Website CI,lCQLKCB;
- Luu: VT, PC, KCB.

KT. B(>TRUONG
THUTRUONG

(Da ky)

Nguy~n Thj Xuyen
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