
XXVIII. TẠO HÌNH THẨM MỸ
	Số

TT
	DANH MỤC KỸ THUẬT
	PHÂN TUYẾN KỸ THUẬT

	
	
	TW
	Tỉnh
	Huyện
	Xã

	
	A. THỦ THUẬT CHĂM SÓC DA ĐIỀU TRỊ VÀ THẨM MỸ
	
	
	
	

	1. 
	Điều trị bằng tia tử ngoại toàn thân
	x
	x
	x
	 

	2. 
	Điều trị bằng tia tử ngoại từng phần
	x
	x
	x
	 

	3. 
	Điều trị bằng tia hồng ngoại toàn thân
	x
	x
	x
	 

	4. 
	Điều trị bằng tia hồng ngoại từng phần
	x
	x
	x
	 

	5. 
	Ánh sáng xanh trị liệu
	x
	x
	x
	 

	6. 
	Căng, nâng, trẻ hóa da mặt bằng laser
	x
	x
	x
	 

	7. 
	Căng, nâng, trẻ hóa da mặt bằng IPL
	x
	x
	x
	 

	8. 
	Đắp mặt nạ điều trị 
	x
	x
	x
	 

	9. 
	Đắp mặt nạ d​ưỡng da
	x
	x
	x
	 

	10. 
	Chăm sóc da điều trị 
	x
	x
	x
	 

	11. 
	Chăm sóc da thẩm mỹ
	x
	x
	x
	 

	12. 
	Điều trị bệnh da bằng ngâm, tắm 
	x
	x
	x
	 

	13. 
	Xông hơi nư​ớc, ozôn
	x
	x
	x
	 

	
	B. PHẪU THUẬT THẨM MỸ 
	
	
	
	

	
	1. Đầu
	
	
	
	

	14. 
	Phẫu thuật cấy tóc 
	x
	x
	 
	 

	
	2. Trán
	
	
	
	

	15. 
	Phẫu thuật tái tạo trán lõm bằng xi măng x​ương
	x
	x
	 
	 

	16. 
	Phẫu thuật căng da trán
	x
	x
	 
	 

	17. 
	Phẫu thuật chỉnh hình sửa lông mày 
	x
	x
	 
	 

	18. 
	Phẫu thuật cấy, ghép lông mày
	x
	x
	 
	 

	19. 
	Phẫu thuật nâng lông mày
	x
	x
	 
	 

	
	3. Mặt
	
	
	
	

	20. 
	Phẫu thuật nâng, độn các vật liệu sinh học điều trị má hóp
	x
	x
	 
	 

	21. 
	Phẫu thuật tạo má lúm đồng tiền
	x
	x
	 
	 

	22. 
	Phẫu thuật nâng và căng da mặt qua hệ thống cân, cơ nông
	x
	x
	 
	 

	23. 
	Phẫu thuật nâng và căng da mặt toàn bộ
	x
	x
	 
	 

	24. 
	Phẫu thuật nâng và căng da mặt từng phần
	x
	x
	 
	 

	25. 
	Phẫu thuật tạo hình khe hở chéo mặt 1 bên
	x
	x
	 
	 

	26. 
	Phẫu thuật tạo hình khe hở chéo mặt 2 bên
	x
	x
	 
	 

	27. 
	Bộ phận giả tái tạo khuyết hổng hàm mặt
	x
	x
	 
	 

	28. 
	Phẫu thuật chỉnh hình sửa khung xư​ơng hàm, mặt
	x
	x
	 
	 

	29. 
	Phãu thuật tái tạo xư​ơng gò má bằng xi măng x​ương
	x
	x
	 
	 

	30. 
	Phẫu thuật chỉnh hình sửa gò má - cung tiếp
	x
	x
	 
	 

	31. 
	Phẫu thuật chỉnh hình sửa góc hàm - thân x​ương hàm d​ưới
	x
	x
	 
	 

	
	4. Mắt
	
	
	
	

	32. 
	Phẫu thuật rút ngắn, gấp cơ nâng mi trên điều trị sụp mi 
	x
	x
	 
	 

	33. 
	Phẫu thuật treo mi lên cơ trán điều trị sụp mi 
	x
	x
	 
	 

	34. 
	Phẫu thuật chuyển gân điều trị hở mi 
	x
	x
	 
	 

	35. 
	Phẫu thuật điều trị hở mi
	x
	x
	 
	 

	36. 
	Phẫu thuật chuyển gân điều trị trễ mi 
	x
	x
	 
	 

	37. 
	Phẫu thuật điều trị trễ mi dư​ới
	x
	x
	 
	 

	38. 
	Phẫu thuật tạo cùng đồ để lắp mắt giả
	x
	x
	 
	 

	39. 
	Mắt giả trong bộ phận giả tái tạo khuyết hổng hàm mặt
	x
	x
	 
	 

	40. 
	Phẫu thuật tạo hình mi mắt toàn bộ
	x
	x
	 
	 

	41. 
	Phẫu thuật tạo hình mi mắt từng phần
	x
	x
	 
	 

	42. 
	Phẫu thuật tạo hình mi mắt kết hợp các bộ phận xung quanh
	x
	x
	 
	 

	43. 
	Phẫu thuật tạo hình mắt 1 mí thành 2 mí
	x
	x
	 
	 

	44. 
	Phẫu thuật cắt bỏ các túi mỡ mi mắt
	x
	x
	 
	 

	45. 
	Phẫu thuật cắt bỏ da thừa mi mắt
	x
	x
	 
	 

	
	5. Môi
	
	
	
	

	46. 
	Phẫu thuật tạo hình môi toàn bộ
	x
	x
	 
	 

	47. 
	Phẫu thuật tạo hình môi từng phần
	x
	x
	 
	 

	48. 
	Phẫu thuật tạo hình môi kết hợp các bộ phận xung quanh
	x
	x
	 
	 

	49. 
	Phẫu thuật chỉnh sửa lệch miệng do liệt thần kinh VII
	x
	x
	 
	 

	50. 
	Phẫu thuật tạo hình khe hở môi
	x
	x
	 
	 

	51. 
	Phẫu thuật tạo hình môi, mũi cho bệnh nhân đã mổ khe hở môi
	x
	x
	 
	 

	52. 
	Phẫu thuật thu nhỏ môi dày thành môi mỏng
	x
	x
	 
	 

	53. 
	Phẫu thuật nâng, độn môi mỏng thành môi dày
	x
	x
	 
	 

	54. 
	Phẫu thuật chỉnh sửa dáng môi 
	x
	x
	 
	 

	
	6. Cằm
	
	
	
	

	55. 
	Phẫu thuật chỉnh sửa dáng cằm
	x
	x
	 
	 

	56. 
	Phẫu thuật nâng, độn cằm nhỏ, lẹm
	x
	x
	 
	 

	57. 
	Phẫu thuật hút mỡ cằm
	x
	x
	 
	 

	58. 
	Phẫu thuật cấy râu
	x
	x
	 
	 

	
	7. Tai
	
	
	
	

	59. 
	Làm tai giả
	x
	x
	 
	 

	60. 
	Phẫu thuật tạo hình toàn bộ vành tai 
	x
	x
	 
	 

	61. 
	Phẫu thuật tạo hình từng phần vành tai 
	x
	x
	 
	 

	62. 
	Phẫu thuật tạo hình vành tai kết hợp các bộ phận xung quanh
	x
	x
	 
	 

	63. 
	Cắt sụn thừa nắp tai
	x
	x
	x
	 

	64. 
	Phẫu thuật tai vểnh
	x
	x
	x
	 

	
	8. Mũi
	
	
	
	

	65. 
	Làm mũi giả
	x
	x
	 
	 

	66. 
	Phẫu thuật tạo hình mũi toàn bộ
	x
	x
	 
	 

	67. 
	Phẫu thuật tạo hình mũi từng phần
	x
	x
	 
	 

	68. 
	Phẫu thuật tạo hình mũi kết hợp các bộ phận xung quanh
	x
	x
	 
	 

	69. 
	Phẫu thuật nâng sống mũi bằng Silicon 
	x
	x
	 
	 

	70. 
	Phẫu thuật nâng sống mũi bằng sụn tự thân
	x
	x
	 
	 

	71. 
	Phẫu thuật nâng sống mũi bằng Silicon kết hợp sụn tự thân
	x
	x
	 
	 

	72. 
	Phẫu thuật nâng sống mũi bằng Silicon kết hợp cân cơ thái dư​ơng
	x
	x
	 
	 

	73. 
	Phẫu thuật nâng sống mũi bằng Goretex
	x
	x
	 
	 

	74. 
	Phẫu thuật bào thấp sống mũi gồ
	x
	x
	 
	 

	75. 
	Phẫu thuật thu nhỏ cánh mũi
	x
	x
	 
	 

	76. 
	Phẫu thuật nâng cánh mũi bị sập
	x
	x
	 
	 

	77. 
	Phẫu thuật thu nhỏ chóp mũi
	x
	x
	 
	 

	78. 
	Phẫu thuật chỉnh sửa chóp mũi (hếch, khoằm, nhọn...)
	x
	x
	 
	 

	
	9. Cổ
	
	
	
	

	79. 
	Phẫu thuật hút mỡ cổ
	x
	x
	 
	 

	80. 
	Phẫu thuật căng da cổ
	x
	x
	 
	 

	
	10. Ngực
	
	
	
	

	81. 
	Phẫu thuật tái tạo vú bằng vạt da cơ
	x
	x
	 
	 

	82. 
	Phẫu thuật tái tạo vú bằng vạt ghép vi phẫu
	x
	x
	 
	 

	83. 
	Phẫu thuật nâng vú bằng đặt túi ngực
	x
	x
	 
	 

	84. 
	Phẫu thuật nâng vú sa trễ
	x
	x
	 
	 

	85. 
	Phẫu thuật thu nhỏ vú phì đại
	x
	x
	 
	 

	86. 
	Phẫu thuật nâng núm vú tụt
	x
	x
	 
	 

	87. 
	Phẫu thuật thu nhỏ núm vú
	x
	x
	 
	 

	88. 
	Phẫu thuật thu nhỏ quầng thâm vú
	x
	x
	 
	 

	
	11. Bụng
	
	
	
	

	89. 
	Phẫu thuật tạo hình rốn
	x
	x
	 
	 

	90. 
	Phẫu thuật hút mỡ bụng
	x
	x
	 
	 

	91. 
	Phẫu thuật căng da bụng không cắt rời và di chuyển rốn
	x
	x
	 
	 

	92. 
	Phẫu thuật căng da bụng có cắt rời và di chuyển rốn
	x
	x
	 
	 

	93. 
	Phẫu thuật tái tạo thành bụng đơn giản
	x
	x
	 
	 

	94. 
	Phẫu thuật tái tạo thành bụng phức tạp 
	x
	x
	 
	 

	
	12. Mông
	
	
	
	

	95. 
	Phẫu thuật thu nhỏ mông
	x
	x
	 
	 

	96. 
	Phẫu thuật nâng mông sệ
	x
	x
	 
	 

	97. 
	Phẫu thuật độn mông bằng các túi độn
	x
	x
	 
	 

	
	13. Sinh dục
	
	
	
	

	98. 
	Phẫu thuật thu hẹp, tạo hình âm đạo 
	x
	x
	 
	 

	99. 
	Phẫu thuật khâu phục hồi màng trinh bị rách
	x
	x
	 
	 

	100. 
	Phẫu thuật tạo hình dư​ơng vật bằng các vạt da tự do
	x
	x
	 
	 

	101. 
	Phẫu thuật tạo hình da d​ương vật trong mất da dương vật
	x
	x
	 
	 

	102. 
	Phẫu thuật cấy lông bộ phận sinh dục 
	x
	x
	 
	 

	
	14. Tay, Chân
	
	
	
	

	103. 
	Phẫu thuật hút mỡ tay
	x
	x
	 
	 

	104. 
	Phẫu thuật căng da cánh tay, thu nhỏ cánh tay
	x
	x
	 
	 

	105. 
	Phẫu thuật hút mỡ đùi
	x
	x
	 
	 

	106. 
	Phẫu thuật căng da đùi, thu nhỏ đùi 
	x
	x
	 
	 

	
	15. Các kỹ thuật chung
	
	
	
	

	107. 
	Phẫu thuật cắt bỏ sẹo xấu ngắn d​ưới 5cm: Tạo hình phức tạp
	x
	x
	 
	 

	108. 
	Phẫu thuật cắt bỏ sẹo xấu dài trên 5cm: Tạo hình phức tạp
	x
	x
	 
	 

	109. 
	Phẫu thuật tái tạo tổn khuyết da bằng ghép da tự do
	x
	x
	 
	 

	110. 
	Phẫu thuật tái tạo tổn khuyết da bằng vạt có cuống
	x
	x
	 
	 

	111. 
	Phẫu thuật tái tạo tổn khuyết da bằng vạt tại chỗ
	x
	x
	 
	 

	112. 
	Phẫu thuật tái tạo tổn khuyết da bằng vạt hình trụ
	x
	x
	 
	 

	113. 
	Phẫu thuật hút mỡ và bơm mỡ tự thân điều trị teo da 
	x
	x
	 
	 

	114. 
	Phẫu thuật hút mỡ và bơm mỡ tự thân thẩm mỹ
	x
	x
	 
	 

	115. 
	Phẫu thuật cắt bỏ nốt ruồi phức tạp
	x
	x
	
	

	116. 
	Tiêm Acid polylactic điều trị teo lớp mỡ d​ưới da
	x
	x
	
	

	117. 
	Tiêm Acid hyaluronic làm đầy nếp nhăn, sẹo lõm 
	x
	x
	
	

	118. 
	Tiêm Botulinum toxin xoá các nếp nhăn 
	x
	x
	
	

	119. 
	Xóa xăm bằng Laser YaG, Rubi, IPL, ...
	x
	x
	 
	

	120. 
	Triệt lông bằng Laser, IPL...
	x
	x
	 
	

	121. 
	Tái tạo da mặt bằng hoá chất 
	x
	x
	
	

	122. 
	Tái tạo da mặt bằng Laser
	x
	x
	
	

	123. 
	Mài da mặt bằng laser CO2 siêu xung, máy mài da...
	x
	x
	
	

	124. 
	Phẫu thuật cắt bỏ sẹo xấu ngắn dư​ới 5cm: Cắt khâu đơn giản
	x
	x
	x
	

	125. 
	Phẫu thuật cắt bỏ sẹo xấu dài trên 5cm: Cắt khâu đơn giản
	x
	x
	x
	

	126. 
	Phẫu thuật cắt bỏ nốt ruồi đơn giản
	x
	x
	x
	

	127. 
	Xăm da che phủ các khiếm khuyết về da
	x
	x
	x
	

	128. 
	Xăm da thẩm mỹ
	x
	x
	x
	

	129. 
	Xóa xăm bằng Laser CO2
	x
	x
	x
	

	130. 
	Triệt lông bằng wax
	x
	x
	x
	

	131. 
	Phẫu thuật tháo bỏ silicone cũ, nạo silicon lỏng
	x
	x
	x
	

	132. 
	Điều trị sẹo xấu bằng Laser
	x
	x
	x
	

	133. 
	Điều trị sẹo xấu bằng sóng cao tần
	x
	x
	x
	

	134. 
	Điều trị sẹo xấu bằng hoá chất
	x
	x
	x
	

	135. 
	Điều trị sẹo lõm bằng laser CO2 siêu xung
	x
	x
	x
	

	136. 
	Điều trị sẹo lõm bằng chấm TCA 
	x
	x
	x
	

	137. 
	Điều trị sẹo lõm bằng giải phóng các dải xơ dính
	x
	x
	x
	

	138. 
	Điều trị sẹo lõm bằng tiêm Acid hyaluronic
	x
	x
	x
	

	
	C. CÁC PHẪU THUẬT TẠO HÌNH VÀ THẨM MỸ ĐIỀU TRỊ DI CHỨNG BỎNG
	
	
	
	

	139. 
	Phẫu thuật tạo hình sau bỏng vùng mặt
	x
	x
	 
	 

	140. 
	Phẫu thuật tạo hình co rút bàn tay sau bỏng
	x
	x
	 
	 

	141. 
	Phẫu thuật tạo hình co rút hệ vận động sau bỏng
	x
	x
	 
	 

	142. 
	Phẫu thuật tạo hình co rút nếp gấp tự nhiên sau bỏng
	x
	x
	 
	 

	143. 
	Phẫu thuật tạo hình sinh dục sau bỏng
	x
	x
	 
	 

	144. 
	Phẫu thuật cấy ghép tóc, lông mày điều trị di chứng bỏng
	x
	x
	 
	 

	145. 
	Phẫu thuật cắt sẹo bỏng, ghép da dày toàn lớp kiểu Wolf-Kraun
	x
	x
	 
	 

	146. 
	Phẫu thuật đặt túi giãn da các cỡ điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	147. 
	Lấy túi giãn da, cắt bỏ sẹo bỏng, tạo hình ổ khuyết phần mềm 
	x
	x
	 
	 

	148. 
	Chuyển vạt da tại chỗ đơn giản điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	149. 
	Chuyển vạt da xoay, tr​ợt phức tạp điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	150. 
	Chuyển vạt da có cuống mạch nuôi điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	151. 
	Ghép xư​ơng, mỡ và các vật liệu khác điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	152. 
	Sử dụng các sản phẩm từ nuôi cấy tế bào hỗ trợ điều trị sẹo bỏng
	x
	x
	 
	 

	153. 
	Phẫu thuật cắt bỏ sẹo bỏng khâu kín
	x
	x
	x
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